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Ecoo le nuove proposte di ETAss per il Programma Learning Week 2011.

L& Learning Week sono settimane di studlo & approfondimente su specifiche tematiche di interespe della scucia.

| ragazzi - delle terze, quarte & guinte - avranno I'opportunita di incontrare nell’aroo di una sefttimana full Immerslon profeseicnisti ed esperti dei singoli settor, al fine
di approcoiare nuovi argomenti complementari al ciolo di atudio istituzionale oppurs di approfondire argomenti gia trettati a souola.

La LW prevede la frequenza conseoutiva nell’aroo di una setfimana con un programma di studio articolato su otto ore giomaliers, per un totale di 40 ore.
Metodologie didatiiohe innovative e partecipative rendono le giomate vivaoi, stimolanti, coinvolgenti, trainando i ragazzi in un continuum di idee, sollecitazioni & novita.

Le Learning Week scno gratulte per [a zouoia & per | ragazzl.

Cuest’anno Vi proponiamo ciroa bb dee progettuall raggruppate per aree tematiche, fra oui potrete individuare | peroorsi di Viostro interesss.
Ogni coreo verma eviluppate in modo esclusive per la scuola ohe lo scegliera (una sola edizions per una singola scuola).

Se o deaiderats, insieme ai Voatri dooenti potremo elaborare un progetio totalments personallzzato, sviluppato su un tema da Voi proposto in funzione di Vostre
specifiche esigenze.

Novita 20111

Speolale Tesina dl V: unc dei temi innovativi del nostro programma LW 2017 & la preparazione afla tesina di esame per i ragazzi di quinta.

Durants la LW, i ragazzi potranno preparare tutto oio ohe poi verma utiizzato durante la sessione di esame di maturita, agevolando oosi il lavoro degli insegnanti e
dando ai ragazzi opportunita di produrme materiale innovativo e differenziato con lMaiuto & il sussidic di eaperti esterni.

Per prenotare uno o pli oorsl basta compilare la scheda allegata e farla pervenire ad ETAss entro Il prossimo 16 ottobre 2010,

Un caro =aluto & buon lavoro.

Laura Colombo
ETass
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9. SVILUPPO POTENZIALITA’ INDIVIDUALI E DI GRUPPO

9.4 MINDFULNESS: Alla scoperta di se e del mondo

Descrizione & obisfvo: | progetio desidera offiire |'opportumitd di evicinarsi in modo asmpice
aifa tematica dells emozion offrendo agh studesnti gli strumenti per iMparare &8 roonNoEDETS,
comprendsre ed esprimers. || corss ezamina differenti contribut &ttt 8 metters in svidsenza @
forza della razionsitd & del’emozions & le relazioni costant tra le dus bve per Neguiibso dala
perscmna ed un inesrimento efficece in contest sooall, formativi, professionall & per o sviuppo
individusls. La tecnica & meindoiogia portente e qusila dells namrazions & del’ auto-biografia
sttraverso 'egame di contriouti di caratters stonco, filoechoo, letterano, museicale per pervenine
ail'eeplorazione sspensnziale dela propria dimsneions emotva & corporea. Uobettive & gusilo
di promuovers s consapevolezza del propr =iati emothi per acOuisre BicureZza N 28 &
affrortars gi cstacoll guotidiani dell’ sdolescenza: superare un mterogazions difficls, gestire e
relazioni fra costans, favorre § dalogo con i mondo degli adulti, sfa n ambito aciale, che
formatvo & profeesionals. | progetio prevede un svoro df gruppo strutherato in forma
interatiiva, alio zcopo di eolieciiars & parteciparions ed un'sapressions, par guanto possiils,
apontarnsa ed outsntica

Attraver=o la proposta df role-playing & attivita gli studentl awanno la poesibifid di affontars i
conienudi proposti & confrontarai con i costanel.

Leaxder teacher Timana Gearzoth, pecologa clinica saperta n problematiche del levoro & dela
formazions, bilancic di competerze, empowsrmeant & dizago

9.5 RACCONTARE IL PASSATO PER VIVERE IL PRESENTE

Descrizions & ohistiien: || progetto ha lo socoo di approfondine || concetio d passato come parts
fondamentale per la comprenzsions el prezents & b prospettive di evoluzions della =tora di
vita. Attraverzo un viaggio di noondi, cggetti, liobr & dian s permetiard agl allievi & spenmentars
la tecmica del moconio autchiografioo oome rilettura del propric passato per la crescits ded
propric presanie. Uuso dell'sutobiografia di un persoreggic storco permettera anche di
comprenders oome il contesto stonco-eociale di rifermento influenza lo etée di vita & la narrativa
della propna storia.

Leasder teacher: Fabrizio Fiota, saperto di onentamento.coaching, valutarions delle competenzs;
congulents di comunicazions interpersonale & integrazions sociake

9.6 DARE VOCE ALLA PASSIONE: Ia tecnica musicale a supporio
della crescita personale

Descrizione & obisdtive: || corsc porterd gl studsnt ad apprenders tecniche per la gestions dels
imformazionl & delle smozioni per agire in modo eguiibrato & finalizzasn (conoscenza di 286,
gestone dells emomitd, dentificazions degl cbiettv personall & di gruppo, comprenders &
calbrare forze e reorss]. La comprensione defla portata s dslle potenzalita delio strumanio
vooe conduamd in modo naturale & spomtaneo alls sooperta dei propn telent, doni & atbiudin.
Lespressions peraonals aitraverao o strumento vooe dard corpo alla percezione di 88 come
idertitd da eviluppars & scoprire nel coreo di tutta |a vite e in differsrt contesti (zooiali, formativi,
professional).

Materia foces: comunicazions, coaching, camo & musica, anatomia, stora, ars, filozoha

Leader teacher: Fabix Speni, leadership coach e trainesr per adolescent; Lorstta Martinez,
laureats al conservaiono s ineegnants d musica nel talent show “Amici®
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